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Brustimplantate
Allgemeine Informationen zu Brustimplantate, zusammengestellt von CZ-

Wellmed.

Materialien und Füllung

Die Hülle jedes Brustimplantats besteht aus Silikon. Unterschiede gibt es bei der Füllung:

Form, Profil und Größe

Runde Implantate geben mehr Fülle im oberen Brustbereich. Anatomische Implantate sind tropfenförmig und

folgen der natürlichen Brustform. Zusätzlich unterscheiden sich Profil (Projektion), Durchmesser und

Volumen. Bei schmalem Oberkörper kommen häufig höhere Profile in Frage, bei breiterem Brustkorb

flachere. Die Auswahl treffen Sie gemeinsam mit der Operateurin oder dem Operateur, meist mit

Probeimplantaten in der Beratung.

Oberfläche: glatt oder texturiert

Implantate sind glatt, mikrotexturiert oder makrotexturiert. Früher galt eine raue Oberfläche als Schutz vor

Kapselfibrose. Heute ist bekannt, dass makrotexturierte Implantate mit einem seltenen Lymphom der Kapsel

(BIA-ALCL) in Verbindung gebracht werden. Ab 2018/2019 wurden bestimmte Produkte vom Markt

genommen, darunter die texturierten Biocell-Implantate von Allergan. Viele Operateure verwenden deshalb

bevorzugt glatte oder fein strukturierte Oberflächen. Fragen Sie in der Beratung nach der Oberfläche Ihres

Implantats.

Neuere Entwicklungen

In den letzten Jahren sind einige Neuerungen hinzugekommen:
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Kohäsives Silikongel ist heute der Standard. Das Gel ist zusammenhängend und behält seine Form auch

bei einem Hüllenschaden weitgehend. Es fühlt sich weich und natürlich an.

Kochsalz-Implantate werden während der Operation befüllt. Sie fühlen sich weniger natürlich an und

können Volumen verlieren. Sie werden nur selten eingesetzt.

Soja- und Hydrogel-Implantate werden nicht mehr verwendet.

Glatte und fein strukturierte Oberflächen haben die makrotexturierten Implantate weitgehend abgelöst.

Identifikation per Chip: Manche Implantate (zum Beispiel von Motiva) tragen einen kleinen RFID-Chip, mit

dem sich Modell und Seriennummer auslesen lassen.

Kleine Zugänge: Verfahren wie Mia Femtech und Preservé setzen das Implantat über einen sehr kleinen

Schnitt ein.



Neu bedeutet nicht automatisch besser. Fragen Sie nach Zulassung, Studienlage und der Erfahrung der

Ärztin oder des Arztes mit dem jeweiligen Produkt.

Platzierung und Schnittführung

Unter dem Brustmuskel: Das Implantat ist weniger sichtbar und tastbar, eine Kapselfibrose tritt tendenziell

seltener auf. Die Heilung ist etwas schmerzhafter und dauert etwas länger.Über dem Muskel (unter der

Brustdrüse): Kürzere Heilung und OP-Zeit, bei wenig Eigengewebe kann das Implantat sichtbar

sein.Subfaszial: Das Implantat liegt auf dem Muskel unter der Muskelhülle, ein Kompromiss je nach Gewebe.

Schnitte werden in der Unterbrustfalte, am Warzenhof oder in der Achsel gesetzt. Die Unterbrustfalte bietet

den besten Zugang, die Narbe liegt in der Hautfalte. Der Schnitt im Warzenhof kann die Stillfähigkeit stärker

beeinflussen, der Zugang über die Achsel ist technisch anspruchsvoller. Das Vorgehen besprechen Sie vor

der Operation.

Hersteller im Überblick (Stand Oktober 2026)

Wir setzen Implantate der Hersteller Motiva, Polytech, Nagor, Arion und Mentor ein. Welche Marke in Ihrer

Klinik eingesetzt wird, nennen wir Ihnen vor der Terminbestätigung, denn das Sortiment unterscheidet sich

je nach Klinik und Ärztin oder Arzt. Angaben nach Herstellerinformationen und Marktübersichten, Stand

2026, ohne Gewähr. Marktlage und Zulassungen ändern sich, bitte lassen Sie sich die Marke und

Produktlinie bei der Terminbestätigung nennen.

Garantie, Implantatpass und Sicherheit

Hersteller bieten unterschiedliche Garantieprogramme an, teils automatisch, teils nach Registrierung. Fragen

Sie vor der Operation, welche Leistungen für Ihr Implantat gelten und was sie abdecken. Nach der Operation

erhalten Sie einen Implantatpass mit Hersteller, Typ, Größe und Seriennummer. Bewahren Sie ihn gut auf. Bei

Problemen oder Verdacht auf einen Defekt melden Sie sich bei Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt. Vorfälle können

auch dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) gemeldet werden.

Ihr nächster Schritt

Senden Sie uns Ihre Fotos verschlüsselt über www.brust-op.com oder wählen Sie einen Rückruf-

Termin. Oder rufen Sie uns an: 07161 304 8150, Mo bis Do 8 bis 19 Uhr, Fr 8 bis 16:30 Uhr.

Allgemeine Informationen. Sie ersetzen weder die ärztliche Aufklärung noch ein persönliches Beratungsgespräch. Im Zweifel gelten

die Anweisungen Ihrer Ärztin oder Ihres Arztes und der Klinik.
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Kombination mit Eigenfett: Die Hybrid-Methode modelliert Übergänge mit körpereigenem Fett.

Stütznetze: Beim inneren BH hält ein Netz Gewebe oder Implantat in Position.


