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KLINIKBROSCHURE BRUST-OP

WILLKOMMEN

Schon, dass Sie sich
Informieren

vielen Dank fir Ihr Interesse an CZ-Wellmed. Der Wunsch nach einer
Veranderung der Brust ist ein groBer Schritt. Damit Sie gut entscheiden
konnen, stellen wir Ihnen in dieser Broschiire unsere Partnerkliniken fur
Brustchirurgie und die Arztinnen und Arzte vor, mit denen wir

zusammenarbeiten.

Seit dem Jahr 2000 vermitteln wir Schonheitsoperationen an gepriifte
Privat- und Premiumkliniken in Tschechien und der Slowakei. Wir kennen

die Kliniken und Arzte persénlich und wissen, wer fiir BrustvergréBerung,
Bruststraffung, Brustverkleinerung oder Gynakomastie besonders
erfahren ist.

Nach der Einschatzung lhrer Fotos erhalten Sie Angebote mehrerer
Facharztinnen und Facharzte fiir Plastische Chirurgie zum Festpreis,
kostenlos und unverbindlich. Sie vergleichen in Ruhe und entscheiden
selbst. Wir begleiten Sie diskret und auf Deutsch vor, wahrend und nach
der Operation.

Herzliche GruBe

TIhre Natalie Sarah Plitt

So begleiten wir Sie

O1.

Anfrage und Fotos

Sie schicken uns lhre Fotos
per E-Mail oder WhatsApp.
Wir behandeln sie vertraulich.

02.

Angebote vergleichen

Mehrere Facharztinnen und
Facharzte schatzen lhre Fotos
ein, Sie erhalten jeweils ein
Angebot zum Festpreis.

Worauf wir bei unseren Kliniken achten

v

Erfahrene Facharztinnen und Facharzte fir
Plastische und Asthetische Chirurgie

Moderne Operationssale und Hygiene nach
anerkannten Standards

Markenimplantate und geprifte Materialien
Ausfihrliches Arztgesprach und Aufklarung vor dem
Eingriff

Festpreis laut Angebot, ohne versteckte Kosten

03.

Termin und Reise

Wir reservieren |hren Termin
und organisieren auf Wunsch
Anreise, Abholung und
Unterkunft.

Personlich fur Sie da

4 ] d
Natalie Sarah Plitt
Inhaberin & OP-Beraterin
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04.

OP und Nachsorge

Vor Ort und danach sind wir
auf Deutsch fir Sie da, bis die
Nachsorge abgeschlossen
ist.

Natalie Sarah Plitt, Inhaberin & OP-Beraterin

Lilly Plitt, Patientenbetreuung & Organisation

Christoph Pach, medizinische Kommunikation & OP-

Koordination
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ABLAUF

Inr Weg zur Brust-OP

Von der ersten Anfrage bis zur Nachsorge begleiten wir Sie persodnlich und auf

Deutsch. So lauft eine Vermittlung tber CZ-Wellmed ab:

O1.

03.

0o.

07

Anfrage und Fotos 02

Sie schicken uns 2 bis 3 Fotos der Brust und
ein paar Angaben zu Alter, GroBe, Gewicht,
Vorerkrankungen und Medikamenten, per E-
Mail oder WhatsApp. Die Anfrage ist
kostenlos und unverbindlich, Ihre Fotos
behandeln wir vertraulich.

Persénliche Beratung 04

Wir besprechen die Angebote mit Ihnen am
Telefon und beantworten Ihre Fragen. Auf
Wunsch vereinbaren wir vorab einen
personlichen Beratungstermin beim Arzt in
der Klinik.

Termin- und Preisbestatigung 06

Innerhalb eines Werktags erhalten Sie lhre
Termin- und Preisbestatigung. Nach Eingang
der OP-Anzahlung und der
Vermittlungsgebuhr ist lnr OP-Termin
verbindlich reserviert.

OP-Tag O 8

Vor dem Eingriff werden Sie vor Ort
untersucht, und das Arzteteam nimmt sich
Zeit fur ein ausfuhrliches
Aufklarungsgesprach. Den Restbetrag
zahlen Sie direkt in der Klinik in Euro bar.
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Arztliche Einschatzung und Angebote

Mehrere unserer Vertragsarzte sehen sich
Ihre Fotos an und erstellen jeweils ein
eigenes Angebot zum Festpreis. So kdnnen
Sie Facharzte, Methoden, Implantate und
Kliniken in Ruhe vergleichen.

OP-Vermittlungsauftrag

Haben Sie sich entschieden, fillen Sie den
OP-Vermittlungsauftrag online aus oder
senden ihn unterschrieben zurtick. Darin
wahlen Sie auch Voruntersuchung, Anreise,
Abholung und Unterkunft.

Vorbereitung

Die nétigen Voruntersuchungen machen Sie
bei Ihrem Hausarzt oder in der Klinik. Wir
schicken Ihnen eine Checkliste und
organisieren auf Wunsch Abholung und
Hotel fir Sie und Ihre Begleitperson.

Nachsorge

Nach einer Brust-OP bleiben Sie in der Regel
ein bis zwei Nachte in der Klinik. Sie erhalten
die Hinweise flir die Zeit danach, und wir
bleiben auch nach lhrer Rickkehr lhr
Ansprechpartner.
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ANREISE

Anreise und Fahrzeiten

Unsere Kliniken in Tschechien und der Slowakei erreichen Sie bequem mit dem Auto,
viele liegen nur wenige Stunden von der deutschen Grenze entfernt. Die Tabelle zeigt
ungefahre Fahrzeiten in Stunden:Minuten ohne Verkehr. Kladno liegt etwa 25 Minuten
von Prag.

AB PRAG KARLSBAD PILSEN PLANA BUDWEIS TABOR PROSTEJOV BRUNN BRATISLAV/
Dresden 2:55 2115 2:25 2:30 3:30 3:05 4:40 4:35 4:49
Berlin 5:20 4:05 4:50 4:45 5:30 5235 6:35 6:45 6:47
Hamburg 8:10 6:20 7:30 7:00 7:45 8:40 10:15 10:10 -
Hannover 6:55 510 6:00 5:30 6:40 7:20 9:20 9:10 814
Diisseldorf  8:15 6:30 7:40 6:55 7:50 9:05 11:35 1:15 -
Koln 7:50 5:50 7:20 6:35 7:20 8:50 1:20 10:55 9:29
Frankfurt 6:10 4:10 5:20 4:35 5:45 6:45 9:20 8:55 7:52
Minchen 4:30  3:20 3:30 3:20 3:40 415 6:45 6:05 5:05
Wien 3115 5:00 4:25 5:05 2:40 2:55 2:30 1:55 1:03
Salzburg 4:25 4:40 3:30 3:40 2:45 3:30 5:30 4:45 2285
Ziirich 7:40 6:10 6:50 6:25 6:30 7:50 10:20 9:40 8:09
Abholung Unterkunft Bahn, Bus, Flug
Auf Wunsch organisieren wir Fir die Nacht vor der OP und Die Anreise ist auch mit Bahn,
eine Abholung vom fur lhre Begleitperson Fernbus oder Flugzeug gut
Flughafen, Bahnhof oder an empfehlen wir Hotels in der maoglich. Wir helfen bei der
der Grenze. Nahe der Klinik. Planung.

Nach der Brust-OP

Nach einer Operation in Vollnarkose sollten Sie nicht selbst Auto fahren. Planen Sie eine Begleitperson ein oder nutzen
Sie unseren Abholservice. Ein Stuitz-BH wird in der Regel sechs Wochen getragen; langere Fahrten sind mit Pausen gut
maoglich.
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TSCHECHIEN - HAUPTSTADT

Prag

Prag ist ein wunderschones Pflaster: Es macht einfach
SpaB, durch das historische Zentrum mit seinen vielen
Highlights zu schlendern. Die Stadt an der Moldau
verbindet tausend Jahre Geschichte mit dem Leben einer
modernen Metropole.

Zehn unserer Premium-Kliniken liegen in Prag, eine weitere
in Kladno, etwa 25 Minuten entfernt. Flr Begleitpersonen
ist ein Aufenthalt in Prag ein schones Erlebnis.

Sehenswert

e Karlsbriicke - eine der altesten Steinbriicken Europas, mit
tollem Blick auf die Burg

e Prager Burg - seit Uber 1000 Jahren politisches und
kulturelles Zentrum des Landes

e Altstadter Ring — zentraler Platz mit Cafés und verzierten
Fassaden

e Wenzelsplatz — iber 700 m lang, einer der gréBten Platze
Europas

e Moldau - die Lebensader der Stadt, mit Inseln und
Uferpromenaden

Unsere Kliniken fir Brust-OPs
01.  Privatklinik Prag 1 CAN 02. Privatklinik Prag 1 Staré

Prag Mésto
Prag

03. Premiumklinik Prag 2 04. Privatklinik Prag 3
Prag Prag

05. Privatklinik Prag 4 Envy ~ 06. Premiumklinik Prag 5
Prag Prag

07.  Premiumklinik Renomé 08. Premiumklinik Prag 7
Prag Prag

09. Privatklinik Prag 9 10.  Privatklinik Prag GHC
Prag Prag

11.  Privatklinik Kladno
Kladno
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O1.

Privatklinik
Prag 1CAN

PRAG - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Die Klinik legt groBen Wert auf ein

CZ-Wellmed
\

BRUSTCHIRURGIE

sorgfiltig ausgewahltes Arzteteam, eine Auf einen Blick

Die Privatklinik Prag 1 CAN bietet Plastische
und Asthetische Chirurgie sowie
Dermatologie unter einem Dach. Sie liegt
zentral, unmittelbar am Prager
Hauptbahnhof, und ist dadurch sehr gut
erreichbar.

zertifizierten Geraten und
Kompressionswasche.

Ein Schwerpunkt der Klinik sind plastisch-
asthetische Eingriffe in ortlicher Betaubung.

personliche Betreuung und hohe
Qualitatsstandards: bei Materialien und
Qualitatsimplantaten ebenso wie bei

Ort Prag, Tschechien

Arzteteam 3 Arztinnen und
Arzte

ab Dresden ca. 2 Std. 55 Min.
ab Minchen ca. 4 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.
Deutsch Uber CZ-Wellmed

Behandlungsschwerpunkte

e Brustchirurgie
Korperformende Operationen
Rekonstruktive Chirurgie

Handchirurgie

Behandlungsraum mit Lasertechnik Operationssaal

Arztinnen und Arzte

‘ MUDr. Josef Kulhanek, MBA
@ Facharzt fir Plastische und Rekonstruktive
D

Chirurgie
(}\. Jahrzehntelange chirurgische Erfahrung, zunachst

& (& | in der Allgemeinchirurgie, seit 2007 als Facharzt

—— fUr Plastische Chirurgie. Bis 2012 war er auch in
der Ausbildung an der 1. Medizinischen Fakultat
der Karls-Universitat Prag tatig.

Schwerpunkte: Brustchirurgie, Kérperformende
Operationen, Rekonstruktive Chirurgie,
Handchirurgie

MUDr. Vlastimil Visek, CSc.
Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
Sehr erfahrener Facharzt, der viele Jahre als

Chefarzt und Fachvertreter in mehreren Prager
Privatkliniken tatig war.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische
Chirurgie

CZ-Wellmed Brustchirurgie - Partnerkliniken fuir Brust-OPs - Stand Oktober 2026

Empfang

MUDr. Antreas Cheimaris
Facharzt fiir Plastische Chirurgie

Studium an der Karls-Universitéat Prag, Erfahrung
in Allgemeinchirurgie und Traumatologie, seit 2021
Facharzt fur Plastische Chirurgie. Ein Schwerpunkt
seiner Weiterbildung liegt auf der modernen
Gesichtsverjlingung.

Schwerpunkte: Asthetische Gesichtschirurgie,

Moderne Facelift-Techniken, Minimalinvasive
Verfahren, Kérper- und Konturchirurgie
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02.

Privatklinik
Prag 1 Stare Mesto

PRAG - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Ein besonderer Schwerpunkt ist die

Fettabsaugung mit Body-Jet in 1 i
Die Privatklinik Prag 1 Staré Mésto _— 2 "g y Auf einen Blick
ortlicher Betaubung. Bei der

liegt im Herzen von Prag und ist auf wasserstrahlassistierten Liposuktion Ort Prag, Tschechien

ausg.(.-:twéhl"ce Eingriffg der‘PIastischen wird das Fett besonders schonend Arzteteam 2 Arztinnen und

und Asith.etlschen Chirurgie gelést und abgesaugt. Das Arzte

spezialisiert. gewonnene Eigenfett kann bei ab Dresden  ca. 2 Std. 55 Min.
entsprechender Eignung fiir einen ab Minchen ca. 4 Std. 30 Min.
Eigenfetttransfer genutzt werden, ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.
zum Beispiel zur BrustvergréBerung. Deutsch Dr. Ondfej Brychci
AuBerdem werden
BrustvergréBerungen mit Eigenfett Behandlungsschwerpunkte
sowie Ober- und Unterlidstraffungen Plastische und Asthetische
durchgeflihrt. Chirurgie

Korperformende Eingriffe
Mikrochirurgie
Handchirurgie

Body-Jet-Liposuktion

Das Team der Klinik Beratungsgesprach Eingriffsraum

Arztinnen und Arzte

MUDr. Petr Vondra MUDr. Ondfej Brychci

Facharzt fur Plastische Chirurgie Q Chirurg, Schwerpunkt Body-Jet und

Sein Weg fiihrte von der Allgemein- und % Eigenfett

GefaBchirurgie Uber die Mikro- und Studium an der 1. Medizinischen Fakultat
Replantationschirurgie in die Plastische der Karls-Universitat Prag, Fachqualifikation
Chirurgie. Dadurch verfligt er Gber eine in Allgemeiner Chirurgie und kontinuierliche
besonders fundierte chirurgische Weiterbildung in der plastischen und
Ausbildung. asthetischen Chirurgie.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische Schwerpunkte: Body-Jet-Liposuktion,
Chirurgie, Kérperformende Eingriffe, Behandlung der Mannerbrust,
Mikrochirurgie, Handchirurgie Eigenfetttransfer in die Brust, Ober- und

Unterlidkorrektur
Sprache: Deutsch und Englisch
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03.

Premiumklinik

Prag 2

PRAG - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik

Die Premiumklinik Prag 2 liegt in einer
gepflegten Wohngegend in Prag 2. Mit 3.500
m? auf vier Stockwerken gehdrt sie zu den
groBten privaten Einrichtungen der

asthetischen Medizin in Europa: Plastische
Chirurgie, Lasermedizin, Dermatologie,
Zahnmedizin und GefaBchirurgie unter einem

Dach.

OP-Saal

Arztinnen und Arzte

MUDr. Helena Singerova
Facharztin fur Plastische Chirurgie

Jahrzehntelange Erfahrung in Tschechien und
GroBbritannien, seit 1989 in der Plastischen
Chirurgie tatig. Sie behandelt das gesamte Spektrum
der asthetischplastischen Chirurgie.

Schwerpunkte: Brustchirurgie, Kérperformende
Operationen, Asthetische Gesichtschirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie

Sprache: Deutsch, Englisch und Russisch

MUDr. Jaroslav Cerny
Facharzt fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Studium an der Karls-Universitat, seit 2012 HNO-
Facharzt, Dozent an der Karls- Universitat Prag und
seit 2013 in leitender Funktion. Er ist auf Eingriffe an
Augenlidern und Nase spezialisiert.

Schwerpunkte: Ober- und Unterlidstraffung,
Nasenchirurgie, Nasenscheidewandchirurgie

Seit der Er6ffnung 1997 wurden mehr als
450.000 Patienten behandelt. Die Abteilung
fur Plastische Chirurgie im 1. Stock verfligt
Uber drei moderne OP- Sale mit laminarer
Luftstromung und eine eigene
Bettenabteilung.

4
LS
B e
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Auf einen Blick

Ort Prag, Tschechien

3 Arztinnen und
Arzte

ab Dresden ca. 2 Std. 55 Min.
ab Miinchen ca. 4 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.

Deutsch Dr. Helena
Singerova

Arzteteam

Behandlungsschwerpunkte

e Brustchirurgie
Korperformende Operationen
Rekonstruktive Chirurgie

Asthetische Gesichtschirurgie

Behandlungsraum

MUDr. Josef Kulhanek, MBA

Facharzt fir Plastische und Rekonstruktive
Chirurgie

Jahrzehntelange chirurgische Erfahrung, zunachst in
der Allgemeinchirurgie, seit 2007 als Facharzt fiir
Plastische Chirurgie. Bis 2012 war er auch in der

Ausbildung an der 1. Medizinischen Fakultat der
Karls-Universitat Prag tatig.

Schwerpunkte: Brustchirurgie, Kérperformende
Operationen, Rekonstruktive Chirurgie, Handchirurgie
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04.

Privatklinik
Prag 3

PRAG - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Angeboten wird nahezu das gesamte

Spektrum der asthetischen und i i
Die kleine Privatklinik von MUDT. e SHIEEENE Auf einen Blick
plastischen Chirurgie, in einem

Samudovsky liegt etwa 4 km Ort Prag, Tschechien

o vollklimatisierten OP-Saal mit )
auBerhalb des Zentrums in einem modernen Instrumenten. Besonders Arzteteam 1Facharzt

ruhigen St.adtteil von"F;'ag :.3' mit erfahren ist MUDr. Samudovsky in ab Dresden  ca. 2 Std. 55 Min.
RIS Fattl e R E S der Fettabsaugung mit BodyTite. ab Miinchen ca. 4 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.

Deutsch Dr. Michal

Verkehrsmittel und Parkmaglichkeit.

Fur Patienten stehen Einzel- und
Doppelzimmer mit eigenem Bad,
Telefon, TV und Internet zur

Verfiigung. MUDr. Samudovsky und Behandlungsschwerpunkte

sein Team sprechen Deutsch.

Facelift und Halsstraffung
Lidstraffung

e Brustchirurgie
Bauchdeckenstraffung

Fettabsaugung

Klinikgebaude

Ihr Arzt
MUDr. Michal Samudovsky

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Seit 1994 Facharzt, mit jahrzehntelanger
operativer Erfahrung, die Gber die
Allgemeinchirurgie und
Verbrennungsmedizin in die Plastische
Chirurgie flihrte. Besonders erfahren ist er
in der Fettabsaugung mit BodyTite.

Schwerpunkte: Facelift und Halsstraffung,
Lidstraffung, Brustchirurgie,
Bauchdeckenstraffung, Fettabsaugung
Sprache: Deutsch
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0o,

Privatklinik
Prag 4 Envy

PRAG - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik

Die Privatklinik Prag 4 Envy ist eine
moderne Klinik fir Plastische und
Asthetische Chirurgie sowie
asthetische Dermatologie. Unter der
fachérztlichen Leitung von MUDr.
Gajdos werden klassische Eingriffe
an Gesicht, Brust und Korper sowie
minimalinvasive Behandlungen
angeboten.

Patientenzimmer

Arztinnen und Arzte

Die Klinik verfligt Gber modern
ausgestattete Behandlungs- und
Operationsraume. GroBer Wert wird
auf individuelle Beratung, sorgfaltige
Planung und persoénliche Nachsorge
gelegt. Die Klinik ist mit dem Auto
und mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
gut erreichbar.

Stationsflur

CZ-Wellmed Brustchirurgie - Partnerkliniken fuir Brust-OPs - Stand Oktober 2026

MUDr. Gabriel Slarko

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Langjahrige Erfahrung in der plastischen,
rekonstruktiven und asthetischen Chirurgie,
mit spezialisierten Weiterbildungen in
Plastischer Chirurgie und Mikrochirurgie.
Schwerpunkte: Brustchirurgie,
Bauchdeckenstraffung, Fettabsaugung,
Asthetische Gesichtschirurgie

CZ-Wellmed
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Auf einen Blick

Ort Prag, Tschechien

2 Arztinnen und
Arzte

ab Dresden  ca. 2 Std. 55 Min.
ab Miinchen ca. 4 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.
Deutsch Uber CZ-Wellmed

Arzteteam

Behandlungsschwerpunkte

e Brustchirurgie
Bauchdeckenstraffung
Fettabsaugung

Asthetische Gesichtschirurgie

Sprechzimmer

MUDr. Juraj Gajdo§, MBA

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Facharztlicher Leiter der Klinik. Seine
Ausbildung verbindet Plastische Chirurgie
mit Verbrennungs- und
Rekonstruktionschirurgie, erganzt durch
internationale Studienaufenthalte und eine
Qualifikation in Lasermedizin.
Schwerpunkte: Brustchirurgie,
Bauchdeckenstraffung, Fettabsaugung,
Asthetische Gesichtschirurgie
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0o.

Premiumklinik
Prag 5

PRAG - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik

Die Premiumklinik Prag 5 hat ein
groBes interdisziplinares
Arzteteam. Neben der Plastischen
und Asthetischen Chirurgie bietet
sie unter anderem asthetische
Dermatologie, GefaBchirurgie,
HNO- und Schlafmedizin,
Intimchirurgie, Mammologie und
Innere Medizin an.

Behandlungsraum

Die Plastische Chirurgie wird von
MUDr. Roman Kufa und MUDr.
Zdenék Pros geleitet. Gern
beraten wir Sie, welcher Facharzt
fur lhren Eingriff am besten passt.

Einzelzimmer
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Auf einen Blick

(0] Prag, Tschechien
10 Arztinnen und
ab Dresden  ca. 2 Std. 55 Min.
ab Miinchen ca. 4 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.
Deutsch

Arzteteam

Dr. Lukas Frajer

Behandlungsschwerpunkte

Rekonstruktive Chirurgie
Asthetische Chirurgie
Mikrochirurgie
Handchirurgie
Korperformende Verfahren

Asthetische Gesichtschirurgie

e Brustchirurgie

Einzelzimmer

1



KLINIKBROSCHURE BRUST-OP

Arztinnen und Arzte

s
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MUDr. Roman Kufa

Facharzt fiir Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

Leitet die Plastische Chirurgie der Klinik. Er
gehort zu den besonders erfahrenen
plastischen Chirurgen in Tschechien, mit
langjahriger universitarer Erfahrung, auch bei
Brustrekonstruktionen nach
Krebserkrankungen.

Schwerpunkte: Asthetische Chirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie, Mikrochirurgie,
Handchirurgie

MUDr. Jifi Padéra

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Jahrzehntelange Erfahrung in der plastischen
und asthetischen Chirurgie, mit universitarer
Ausbildung, langer privatarztlicher Tatigkeit und
regelmaBiger internationaler Weiterbildung.

Schwerpunkte: Asthetische Gesichtschirurgie,
Brustchirurgie, Kérperformende Eingriffe

MUDr. Lukas Frajer

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Er verbindet asthetische Chirurgie mit
umfangreicher Erfahrung in der rekonstruktiven,
mikrochirurgischen und onkologischen
Chirurgie sowie wissenschaftlicher Arbeit an
der Universitat.

Schwerpunkte: Asthetische Chirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie, Mikrochirurgie
Sprache: Deutsch und Englisch

MUDr. Ondfej Sedivy
Plastischer Chirurg

Umfassende Erfahrung in der asthetischen,
rekonstruktiven und mikrochirurgischen
Chirurgie, darunter rekonstruktive
Brustchirurgie, Replantations- und
Handchirurgie.

Schwerpunkte: Asthetische Chirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie, Handchirurgie

MUDr. Katefina Fajtova
Plastische Chirurgin, Schwerpunkt Asthetische
Chirurgie

Internationale Erfahrung und ein fundierter
anatomischer Hintergrund. lhre Ausbildung
verbindet Allgemein-, Plastische und
Handchirurgie mit asthetischer Medizin.

Schwerpunkte: Eingriffe an Gesicht und Brust,
Bauch und Intimbereich, Minimalinvasive
Verfahren

CZ-Wellmed

S ——

BRUSTCHIRURGIE

MUDr. Zdenék Pros

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Leitet die Plastische Chirurgie der Klinik. Er
verbindet jahrzehntelange Erfahrung in der
asthetischen Chirurgie mit anspruchsvoller
Mikro- und Rekonstruktionschirurgie und war
an der Einflihrung der Ultraschall- Liposuktion
in Tschechien beteiligt.

Schwerpunkte: Asthetische Chirurgie,
Korperformende Verfahren, Mikrochirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie

MUDr. Jifi Ferra
Facharzt fir Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

Langjahrige Erfahrung, gepragt von
Mikrochirurgie, rekonstruktiver Chirurgie und
internationaler arztlicher Tatigkeit.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische
Chirurgie, Rekonstruktive Chirurgie,
Laserunterstltzte Verfahren

MUDr. Jakub Miletin

Arzt fur Plastische und Rekonstruktive
Chirurgie

Mit einem besonders ausgepragten
wissenschaftlichen und anatomischen
Hintergrund verbindet er Plastische Chirurgie
mit klinischer Anatomie, Lehre und
internationaler Erfahrung.

Schwerpunkte: Plastische und Rekonstruktive
Chirurgie

MUDr. Pavel Coufal

Plastischer Chirurg, Schwerpunkt Asthetische
Chirurgie

Seine Laufbahn begann in der Rekonstruktions-
und Verbrennungsmedizin. Heute liegt sein
Schwerpunkt auf asthetischen Operationen und
minimalinvasiven Behandlungen.

Schwerpunkte: Bauchdeckenstraffung,

Fettabsaugung, Brustoperationen, auch mit
Eigenfett, Lidstraffung

MUDr. Andrej Berkes$
Arzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie

Spezialisierte Kurse in Mikrochirurgie und
Tatigkeit in verschiedenen universitaren
Bereichen der plastischen, asthetischen,
rekonstruktiven und Handchirurgie.

Schwerpunkte: Eingriffe an Gesicht, Brust und
Bauch, Kombinierte Operationen, Minimalinvasive
Behandlungen
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Premiumklinik
Renomeé

PRAG - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Die Klinik verfligt GUber moderne

) . . e Operationssale und komfortable Auf einen Blick
Die Premiumklinik Renomé liegt im . . .
Patientenzimmer. Ein

Herzen von Prag. Das Arzteteam . Ort Prag, Tschechien
deutschsprachiges

bietet ein umfassendes Spektrum . ) Arzteteam 6 Arztinnen und
L . . Betreuungsteam begleitet Sie von Firi
plastischasthetischer Eingriffe, . €
. o . der ersten Beratung bis zur .
von der Brustchirurgie Uber die Nachsorae ab Dresden  ca. 2 Std. 55 Min.
Korperformung bis zu Eingriffen ge. ab Minchen ca. 4 Std. 30 Min.
im Gesicht. ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.

Deutsch Dr. Michal Makel

Behandlungsschwerpunkte
Bauchdeckenstraffung
Fettabsaugung

e Brustchirurgie

e BrustvergroBerung
Gesicht und Hals
Nasenkorrektur
Lidkorrektur, Facelift

Empfang

Empfang
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KLINIKBROSCHURE BRUST-OP

Arztinnen und Arzte

/

MUDr. Vojtéch Sandera, MBA
Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Vojtéch Sandera, MBA ist ein
erfahrener Facharzt fiir Plastische Chirurgie
mit mehr als zehnjahriger Tatigkeit in der
plastischen, asthetischen und
rekonstruktiven Chirurgie einschlieBlich
Handchirurgie. Mit jahrlich tGber 500
durchgefiihrten Operationen verfligt er
Uber eine umfangreiche operative Routine.
Schwerpunkte: Gesicht und Hals,
Nasenkorrektur, Brustchirurgie,
Bauchdeckenstraffung

MUDr. Peter Chovan

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Peter Chovan ist ein sehr erfahrener
plastischer Chirurg mit mehr als 20 Jahren
Berufserfahrung in der plastischen
Chirurgie und umfangreicher internationaler
Weiterbildung. Zu seinen besonderen
Schwerpunkten gehdéren die Brustchirurgie,
Lipotransfer, umfangreiche kérperformende
Operationen sowie moderne Verfahren der
Fettabsaugung.

Schwerpunkte: Asthetische Brustchirurgie,
Lipotransfer, Bauchdeckenstraffung,
Fettabsaugung, auch mit Radiofrequenz

MUDr. Elbek Rashidov
Plastischer Chirurg

MUDr. Elbek Rashidov verfligt Giber
umfangreiche chirurgische Erfahrung und
beschaftigt sich schwerpunktmaBig mit der
plastischen und asthetischen Chirurgie.
Seine besondere Erfahrung liegt auf
Bauchdeckenstraffungen,
Brustoperationen, Fettabsaugungen und
Lidkorrekturen. Seine langjahrige
chirurgische Ausbildung bildet dabei eine
fundierte Grundlage fur asthetische
Eingriffe.

Schwerpunkte: Bauchdeckenstraffung,
Fettabsaugung, BrustvergréBerung,
Lidkorrektur
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BRUSTCHIRURGIE

MUDr. Michal Makel

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Michal Makel ist Facharzt fur
Plastische Chirurgie mit umfassender
Erfahrung in der asthetischen und
rekonstruktiven plastischen Chirurgie.
Seine besonderen Schwerpunkte liegen auf
der Bauch- und Koérperformung, modernen
Brustoperationen sowie asthetischen
Eingriffen im Gesicht. Parallel zu seiner
klinischen Tatigkeit beschaftigt er sich
wissenschaftlich mit der experimentellen
Chirurgie.

Schwerpunkte: Bauchdeckenstraffung,
Fettabsaugung, Lidkorrektur, Facelift,
BrustvergréBerung und -straffung

Sprache: Deutsch und Englisch

MUDr. Lubor Mriia

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Lubor Mria ist ein erfahrener
plastischer Chirurg mit umfassender
Tatigkeit in der plastischen, rekonstruktiven
und asthetischen Chirurgie. Seine
fachlichen Schwerpunkte liegen
insbesondere auf Brustoperationen,
kérperformenden Eingriffen und modernen
Verfahren wie Laser-Liposuktion und
Fatgrafting.

Schwerpunkte: Brustchirurgie, Body

Contouring, Bauchdeckenstraffung, Laser-
Liposuktion

MUDr. Michal Dychus
Facharzt fiir Plastische Chirurgie

MUDr. Michal Dychus ist Facharzt fur
Plastische Chirurgie mit einer umfassenden
chirurgischen Ausbildung in der
Allgemeinchirurgie, Traumatologie,
Verbrennungsmedizin und rekonstruktiven
Chirurgie. Seine asthetischen
Schwerpunkte liegen insbesondere auf
Bauchdeckenstraffungen,
Fettabsaugungen, Brustoperationen und
modernen asthetischen
Gesichtsbehandlungen.

Schwerpunkte: Bauchdeckenstraffung,
Fettabsaugung, BrustvergréBerung,
Asthetische Gesichtschirurgie
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KLINIKBROSCHURE BRUST-OP

03.

Premiumklinik

Prag /

PRAG - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik

Die Premiumklinik Prag 7 wurde 2014
gegrindet und ist 2021 in neue Rdume im
Lighthouse-Gebaude in Prag- HoleSovice
gezogen. Sie zahlt zu den modernsten
Einrichtungen ihrer Art in Tschechien.

gelegenes Hotel.

Klinikinhaber ist MUDr. Jan Pilka.

Das Arzteteam verbindet aktuelle
Operationstechniken mit bewahrten
Verfahren, damit Eingriffe moglichst
schonend verlaufen. Dank der zentralen Lage
ist die Anreise mit Auto, Bahn oder Flugzeug
bequem, fiir Begleitpersonen gibt es ein nahe

CZ-Wellmed
e

BRUSTCHIRURGIE

Auf einen Blick

Ort Prag, Tschechien

Arzteteam 3 Arztinnen und
Arzte

ab Dresden ca. 2 Std. 55 Min.
ab Minchen ca. 4 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.

Deutsch Dr. Helena
Singerova

Behandlungsschwerpunkte

Plastische und Asthetische
Chirurgie

e Brustchirurgie
Korperformende Operationen

Asthetische Gesichtschirurgie

OP-Saal

Patientenzimmer

Arztinnen und Arzte

CZ-Wellmed Brustchirurgie - Partnerkliniken fuir Brust-OPs - Stand Oktober 2026

MUDr. Jan Pilka

Facharzt fur Plastische Chirurgie, Klinikinhaber
Studium an der Comenius-Universitat Bratislava, bis
2012 Facharzt an einer Universitatsklinik in

Bratislava, seitdem in Prag. Er hat die &rztliche
Zulassung fir die Slowakei und Tschechien.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische Chirurgie

MUDr. Madina Babakalanova

Facharztin fiir Plastische Chirurgie

Internationale Ausbildung und Erfahrung in der
Allgemein- und Plastischen Chirurgie.
Facharztanerkennung in Allgemeinchirurgie 2019
und in Plastischer Chirurgie 2024, seit 2020 an einer
Prager Universitatsklinik tatig.

Schwerpunkte: Plastische Chirurgie

Beratungszimmer

MUDr. Helena Singerova
Facharztin fir Plastische Chirurgie

Jahrzehntelange Erfahrung in Tschechien und
GroBbritannien, seit 1989 in der Plastischen Chirurgie
tatig. Sie behandelt das gesamte Spektrum der
asthetischplastischen Chirurgie.

Schwerpunkte: Brustchirurgie, Kdrperformende
Operationen, Asthetische Gesichtschirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie

Sprache: Deutsch, Englisch und Russisch
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09.

Privatklinik
Prag 9

PRAG - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik

Die Privatklinik Prag 9 verfligt
Uber einen modern ausgestatteten
OP-Saal, eine eigene Bettenstation
und einen hellen Empfangs- und
Wartebereich.

Flur und Bettenstation

Acht Fachérztinnen und Facharzte
operieren hier. Die Schwerpunkte
reichen von der Brustchirurgie und
Korperformung tber
Fettabsaugung in ortlicher
Betaubung bis zur Lidchirurgie.

Wartebereich

CZ-Wellmed Brustchirurgie - Partnerkliniken fuir Brust-OPs - Stand Oktober 2026
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Auf einen Blick

Ort Prag, Tschechien

8 Arztinnen und
Arzte

ca. 2 Std. 55 Min.
ca. 4 Std. 30 Min.
ca. 3 Std. 15 Min.
Dr. Michal Svitak

Arzteteam

ab Dresden
ab Minchen
ab Wien
Deutsch

Behandlungsschwerpunkte

Bauchdeckenstraffung
Brustchirurgie

BrustvergroBerung, auch mit
Eigenfett

Bruststraffung und -
verkleinerung

Lidstraffung
Facelift und Lidstraffung
Fettabsaugung
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Arztinnen und Arzte

MUDr. Lucie Vaneckova

Fachérztin fir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Erfahrene Facharztin mit einem breiten
operativen Spektrum. lhre Schwerpunkte
sind Brustchirurgie, Kérperformung,
Lidchirurgie und asthetische
Gesichtschirurgie.

Schwerpunkte: BrustvergroBerung, auch mit
Eigenfett, Bruststraffung und -verkleinerung,
Bauchdeckenstraffung, Lidstraffung

MUDr. Michal Svitak

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Langjahrig erfahrener Facharzt, der Gber
die Allgemeinchirurgie in die Plastische
Chirurgie kam und seit vielen Jahren das

breite Spektrum der asthetischen Chirurgie
behandelt.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische
Chirurgie
Sprache: Deutsch

MUDr. Kristyna RoSetzka
Facharztin fir Plastische Chirurgie

Schwerpunkte sind die asthetische und
rekonstruktive Brustchirurgie,
kérperformende Eingriffe und Lidchirurgie,
mit regelmaBigen internationalen
Fortbildungen.

Schwerpunkte: BrustvergroBerung, -
straffung, -verkleinerung, Tubulare Brust,
Bauchdeckenstraffung, Fettabsaugung, Lid-
und Ohrenkorrektur

MUDr. Tomas Paduch

Spezialist fiir Fettabsaugung

Nach einer Fortbildung bei Dr. Gerhard
Sattler in Deutschland hat er sich auf die
Fettabsaugung spezialisiert und inzwischen
Uber 7.000 Liposuktionen durchgefihrt.

Schwerpunkte: Tumeszenz-Liposuktion in
ortlicher Betaubung, Kérperkonturierung,
auch Brust beim Mann
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BRUSTCHIRURGIE

MUDr. Jifi Bayer

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Langjahrige universitare Erfahrung, leitende
arztliche Tatigkeit und internationale
Weiterbildung, neben &sthetischen
Operationen auch anspruchsvolle
rekonstruktive Eingriffe.

Schwerpunkte: Facelift und Lidstraffung,
Brustchirurgie, Bauchdeckenstraffung,
Fettabsaugung

MUDr. Matéj Patzelt

Facharzt firr Plastische und Asthetische
Chirurgie

Besonders ausgepragter
wissenschaftlicher und anatomischer
Hintergrund, mit universitarer Lehre,
Forschung und Weiterbildung zu modernen
Operationstechniken.

Schwerpunkte: Moderne
BrustvergréBerung, Gesichtskonturierung,
Botox- und Fillerbehandlungen

MUDr. Jifi Padéra

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Jahrzehntelange Erfahrung in der
plastischen und asthetischen Chirurgie, mit
universitarer Ausbildung, langer
privatarztlicher Tatigkeit und regelmaBiger
internationaler Weiterbildung.

Schwerpunkte: Asthetische
Gesichtschirurgie, Brustchirurgie,
Korperformende Eingriffe

MUDr. Jan Bydzovsky

Spezialist flir Augenlidchirurgie

Studium an der 1. Medizinischen Fakultat
der Karls-Universitat Prag und viele Jahre
am Allgemeinen Universitatskrankenhaus
Prag tatig.

Schwerpunkte: Lidstraffung
(Blepharoplastik), Asthetische Medizin
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10.

Privatklinik
Prag GHC

PRAG - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Hier operiert MUDr. Patrik Paulis,
) ) o . Facharzt fiir Plastische, Auf einen Blick
D5 FIEIAIRIR e (Eale veniie! Rekonstruktive und Asthetische
Uber zwei Operationssale, einen Chirurgie, mit einem besonders Ort Prag, Tschechien

Eingriffsraum, einen Aufwachraum breiten Spektrum von der Arzteteam 1 Facharzt
und Einzelzimmer fir den

Brustchirurgie bis zur ab Dresden  ca. 2 Std. 55 Min.
stationaren Aufenthalt.

Korperformung mit Eigenfett. ab Miinchen ca. 4 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.
Deutsch Uber CZ-Wellmed

Behandlungsschwerpunkte

e BrustvergréBerung, auch mit
Eigenfett

Bauchdeckenstraffung
Fettabsaugung, Lipddem

o GesaBmodellierung mit Eigenfett

Einzelzimmer Wartebereich Eingangshalle

lhr Arzt
MUDr. Patrik Paulis

Facharzt fur Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie

Erfahrener Facharzt in der plastischen,
rekonstruktiven, asthetischen und
mikrochirurgischen Chirurgie. Daneben ist
er Gerichtsgutachter fur Plastische
Chirurgie und bildet Arzte weiter.

Schwerpunkte: BrustvergroBerung, auch mit
Eigenfett, Bauchdeckenstraffung,
Fettabsaugung, Lipddem,
GesaBmodellierung mit Eigenfett
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11.

Privatklinik
Kladno

KLADNO - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Die Anreise erfolgt in der Regel am

Tag der Operation. Vor dem Eingriff i i
Die Privatklinik Kladno liegt zentral in . 5 p - < Auf einen Blick
finden das personliche

Kladno, etwa 25 Minuten von Prag Ort Kladno,

o Beratungsgespréch und die S
SEIER SNl ORgTC BRI STE abschlieBende Untersuchung statt. SCAECAIEN
auf eine moderne medizinische

) o Die Patientenzimmer sind schlicht A\PaEiEln Ul peieat
Ausstattung und eine personliche

und zweckmiBig ausgestattet. ab Dresden  ca. 2 Std. 55 Min.

Betreuung. ) ab Miinchen ca. 4 Std. 30 Min.
MUDr. Kucera und das Team vor Ort ab Wien ca. 3 Std. 15 Min.

sprechen Deutsch. Fur
Begleitpersonen bietet sich das

denkmalgeschitzte Hotel Hoffmann
wenige Fahrminuten von der Klinik Behandlungsschwerpunkte

Deutsch Dr. Jifi Kucera

an. e Brustchirurgie
Korperformende Operationen
Asthetische Gesichtschirurgie

Mikro- und Handchirurgie

Behandlungsraum Beratungszimmer

lhr Arzt
MUDr. Jifi Kucera

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Jifi KuCera ist ein sehr erfahrener
( Facharzt fur Plastische Chirurgie mit

‘ : jahrzehntelanger Tatigkeit in der
plastischen, rekonstruktiven und
asthetischen Chirurgie.

Schwerpunkte: Brustchirurgie,
Kérperformende Operationen, Asthetische
Gesichtschirurgie, Mikro- und Handchirurgie
Sprache: Deutsch
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WESTBOHMEN

Karlsbad, Pilsen und
Plana

Westbdhmen liegt direkt an der Grenze zu Bayern und
Sachsen. Von Dresden ist Karlsbad in rund zwei Stunden
erreichbar, Pilsen in zweieinhalb.

Karlsbad ist die groBte und berihmteste Kurstadt
Tschechiens, ihre Geschichte reicht bis ins 14.
Jahrhundert. Pilsen ist ein lebendiges kulturelles Zentrum
mit einer sehenswerten Altstadt.

Sehenswert

e Kolonnaden in Karlsbad — Wandelhallen mit den heilenden
Thermalquellen

e Aussichtsturm Diana — der schonste Blick Uber Karlsbad, zu
FuB oder per Seilbahn

e St.-Bartholomaus-Kathedrale —in Pilsen, mit 102 m einer
der hochsten Kirchtlirme des Landes

e Platz der Republik — der groBe historische Stadtplatz von
Pilsen

Unsere Kliniken fiir Brust-OPs

12.  Privatklinik Karlsbad 13.  Kilinik Pilsen
Karlsbad Pilsen

14.  Privatklinik Plana
Plana
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KLINIKBROSCHURE BRUST-OP

12.

Privatklinik
Karlsbad

KARLSBAD - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Unter der Leitung von MUDr. Tarek
Rashed werden zahlreiche Eingriffe
an Gesicht, Brust und Korper
durchgefihrt. Die Klinik verfligt Uber
zwei vollklimatisierte Operationssale
sowie Ein- und Zweibettzimmer mit
eigenem Bad.

Die Privatklinik Karlsbad liegt unweit
des historischen Zentrums der
bekannten Kurstadt und ist mit Auto
und Bahn bequem erreichbar, nur
rund zwei Stunden von Dresden.

OP-Saal Wartezimmer

lhr Arzt

MUDr. Tarek Rashed
Facharzt fiir Plastische Chirurgie, Leiter
der Klinik

Langjahrige internationale Erfahrung, mit
Ausbildung in Prag, Studien- und
Arbeitsaufenthalten in Italien und
zahlreichen Weiterbildungen im Ausland.

Schwerpunkte: Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie
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Auf einen Blick

Ort Karlsbad,
Tschechien

Arzteteam 1 Facharzt
ab Dresden  ca. 2 Std. 15 Min.
ab Miinchen ca. 3 Std. 20 Min.
ab Wien ca. 5 Std.
Deutsch Uber CZ-Wellmed

Behandlungsraum
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13.
Klinik
Pilsen

PILSEN - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik vollklimatisierte OP-Séle, einen
L . Ambulanzbereich sowie gepflegte Auf einen Blick
haufigsten Eingriffe der . - .
T o Doppelzimmer und ein Einzelzimmer. . .
S(.:honheltschlrurgle au.f hohem Erfahrene Pflegekrifte betreuen Sie (?rt Pllusen, Tschechien
Niveau angeboten. Patienten vor und nach dem Eingriff. MUDTr. Arzteteam 2 Arztinnen und

schatzen die Kompe.z.tenz und die Bouda spricht Deutsch und hat eine Arzte

freundliche Art der Arzte. srztliche ab Dresden  ca. 2 Std. 25 Min.
ab Minchen ca. 3 Std. 30 Min.
ab Wien ca. 4 Std. 25 Min.
Deutsch Dr. Jan Bouda

Patientenzimmer Zimmer mit Fensterfront Einzelbett mit Nachttisch

Arztinnen und Arzte
MUDr. Jan Bouda

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Miroslava Priichova

Facharztin fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Miroslava Prlichova, Jahrgang 1962,
ist eine erfahrene Facharztin fiir Plastische
Chirurgie mit einer umfassenden

Seit 1993 in der Plastischen Chirurgie tatig,
viele Jahre im universitaren Bereich und
seit 2010 in leitender Funktion. Er hat eine

arztliche Zulassung fiir Deutschland. medizinischen und chirurgischen
Schwerpunkte: Plastische und Asthetische Ausbildung.

Chirurgie, Laserunterstutzte Verfahren Schwerpunkte: Plastische und Asthetische
Sprache: Deutsch Chirurgie
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14.

Privatklinik
Plana

PLANA - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Der Operationssaal ist modern
ausgestattet. Vor und nach der i i
Die Privatklinik Plana liegt in ruhiger 2 . . Auf einen Blick
) Operation werden Sie von o L
Lage und bietet gutfe . erfahrenem Pflegepersonal " rt ;ina, schechien
Voraussetzungen fir die Erholung e e Arzteteam 2 Arztinnen und
nach dem Eingriff. Fir den Aufenthalt Arzte

stehen helle, freundlich eingerichtete ab Dresden  ca. 2 Std. 30 Min.

Doppelzimmer zur Verfigung. ab Miinchen ca. 3 Std. 20 Min.

ab Wien ca. 5 Std. 5 Min.
Deutsch Uber CZ-Wellmed

Behandlungsschwerpunkte
e Brustchirurgie
Facelift und Gesichtschirurgie
Korperformung

o GesaBaugmentation mit
Implantaten

Bauchchirurgie

Bad im Patientenzimmer

Arztinnen und Arzte

MUDr. Milo$ Krizko

Facharzt fiir Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie

MUDr. Milo$ Krizko ist ein erfahrener
Facharzt fur Plastische Chirurgie mit
umfassender Tatigkeit in der asthetischen,
rekonstruktiven und mikrochirurgischen
Chirurgie.

Schwerpunkte: Facelift und
Gesichtschirurgie, Brustchirurgie,
Korperformung, GesaBaugmentation mit
Implantaten

CZ-Wellmed Brustchirurgie - Partnerkliniken fuir Brust-OPs - Stand Oktober 2026

MUDr. Miroslav Dolejs, MBA

Facharzt fur Plastische Chirurgie

Sein Weg fuihrte von der Kinder- und
Allgemeinchirurgie ber die Notfallmedizin
in die Plastische Chirurgie. Schwerpunkte
sind heute Brust-, Bauch- und
Intimchirurgie.

Schwerpunkte: Brustchirurgie,
Bauchchirurgie, Intimchirurgie, Eingriffe im
Augenbereich
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CZ-Wellmed

——

BRUSTCHIRURGIE

SUDBOHMEN

Budweis und Tabor

Sudbdhmen ist eine ruhige, grine Region mit Teichen,
Waldern und schonen historischen Stadten. Von Minchen
erreichen Sie Budweis in gut dreieinhalb Stunden.

In Budweis pragen der Samson-Brunnen und der 72 m
hohe Schwarze Turm den groBen Marktplatz. Ganz in der
Nahe liegt das romantische Schloss Hluboka an der
Moldau.

Sehenswert

e Marktplatz Budweis - einer der groBten Platze
Mitteleuropas, mit dem Samson-Brunnen

e Schloss Hluboka - im neugotischen Windsor-Stil, die ,Perle
Sudbdhmens”

o Cesky Krumlov - die Altstadt von Krumau gehért zum
UNESCO-Welterbe

e Tabor - historische Hussitenstadt mit malerischer Altstadt

Unsere Kliniken fiir Brust-OPs

15.  Klinik Budweis 16.  Privatklinik Tabor
Budweis Tabor
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15.
Klinik
Budweis

BUDWEIS - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik ein breites Spektrum der Plastischen
und Asthetischen Chirurgie Auf einen Blick

eigene Abteilung fir Plastische angeboten, auch gréBere Eingriffe
AT, VR il e Die vollklimatisierten Operationssale ot Bwae'Sf
ambulante Behandlungen und liegt Tschechien

) ; sind direkt an eine Intensivabteilung -
unweit des Zentrums von Budweis. angebunden, das gibt bei Arzteteam 1 Facharzt

umfangreichen Operationen ab Dresden  ca. 3 Std. 30 Min.
zusatzliche Sicherheit. ab Miinchen ca. 3 Std. 40 Min.
ab Wien ca. 2 Std. 40 Min.

Fur den Aufenthalt stehen gepflegte
Deutsch Uber CZ-Wellmed

Zwei- und Dreibettzimmer zur

Verfligung, die Pflege ist rund um
die Uhr da. Behandlungsschwerpunkte

Facelift und Halsstraffung
Lidchirurgie
e Brustchirurgie

Bauchdeckenstraffung,
Fettabsaugung

Operationssaal Wartebereich Uberwachungsplatz

lhr Arzt

MUDr. Vladimir Mafrik

- Facharzt fiir Plastische und Asthetische
W Chirurgie und Traumatologie

S~ Sehr erfahrener Facharzt, der seit vielen
A : ﬂ Jahren verantwortungsvolle Funktionen in
— tschechischen und internationalen
Fachgesellschaften Gbernimmt.
Schwerpunkte: Facelift und Halsstraffung,
Lidchirurgie, Brustchirurgie,
Bauchdeckenstraffung, Fettabsaugung
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1o.

Privatklinik
Tabor

TABOR - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Die Klinik verfiigt Giber zwei
modern ausgestattete Auf einen Blick
Operationssale. Patienten
SChatzen“beso.nders O.','e ,rUhlge Arzteteam 4 Arztinnen und
Atmosphare, die personliche et

Betreuung und das gute Preis-
Leistungs-Verhaltnis.

Die Privatklinik Tabor liegt ruhig im
Grunen nahe der sidbdhmischen
Stadt Tabor, etwa 90 km sidlich
von Prag. Fur den Aufenthalt gibt
es moderne Ein-, Zwei- und ab Dresden  ca. 3 Std. 5 Min.
Dreibettzimmer mit eigenem Bad, ab Minchen ca. 4 Std. 15 Min.
TV und Telefon sowie bewachte ab Wien ca. 2 Std. 55 Min.

Parkplatze direkt an der Klinik. Deutsch Dr. Michal Svitak,
Dr.

Ort Tabor, Tschechien

Behandlungsschwerpunkte

Plastische und Asthetische
Chirurgie

o Moderne BrustvergréoBerung
Gesichtskonturierung
Botox- und Fillerbehandlungen

e Brustchirurgie
Handchirurgie

e BrustvergroBerung, -straffung, -

verkleinerung

Empfang Patientenzimmer Patientenzimmer
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Arztinnen und Arzte

CZ-Wellmed Brustchirurgie - Partnerkliniken fuir Brust-OPs - Stand Oktober 2026

MUDr. Michal Svitak

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Langjahrig erfahrener Facharzt, der Gber
die Allgemeinchirurgie in die Plastische
Chirurgie kam und seit vielen Jahren das
breite Spektrum der asthetischen Chirurgie
behandelt.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische
Chirurgie
Sprache: Deutsch

MUDr. Jifi Paroulek

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Jifi Paroulek ist ein sehr erfahrener
Facharzt fur Plastische Chirurgie mit
besonderem Hintergrund in der
Handchirurgie und rekonstruktiven
Chirurgie. Seine medizinische Laufbahn
verbindet eine fundierte Ausbildung in der
Allgemeinen Chirurgie mit jahrzehntelanger
Tatigkeit in der Plastischen Chirurgie sowie
zahlreichen internationalen
Fachaufenthalten.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische
Chirurgie, Brustchirurgie, Handchirurgie
Sprache: Deutsch

N\

CZ-Wellmed

e ——

BRUSTCHIRURGIE

MUDr. Matgj Patzelt

Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

MUDr. Matéj Patzelt ist Facharzt fur
Plastische Chirurgie mit einem besonders
ausgepragten wissenschaftlichen und
anatomischen Hintergrund. Seine arztliche
Tatigkeit verbindet die plastische und
asthetische Chirurgie mit universitarer
Lehre, anatomischer Forschung und
kontinuierlicher Weiterbildung zu modernen
Operationstechniken.

Schwerpunkte: Moderne
BrustvergréBerung, Gesichtskonturierung,
Botox- und Fillerbehandlungen

MUDr. Kristyna RoSetzka
Facharztin fiir Plastische Chirurgie

MUDr. Kristyna RoSetzka ist Facharztin fiir
Plastische Chirurgie mit besonderem
Schwerpunkt auf der asthetischen und
rekonstruktiven Brustchirurgie,
korperformenden Eingriffen und
Lidchirurgie. Ihnre moderne chirurgische
Ausbildung wird durch regelmaBige
internationale Weiterbildungen, spezielle
Fortbildungen zur Brustchirurgie und
wissenschaftliche Tatigkeit erganzt.
Schwerpunkte: BrustvergroBerung, -
straffung, -verkleinerung, Tubuldre Brust,
Bauchdeckenstraffung, Fettabsaugung, Lid-
und Ohrenkorrektur
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BRUSTCHIRURGIE

MAHREN

Prostejov und Brunn

Mahren liegt im Osten Tschechiens, nahe der
osterreichischen Grenze. Von Wien erreichen Sie Briinn in
weniger als zwei Stunden.

Brunn ist eine charmante Stadt mit reicher Geschichte und
faszinierender Architektur. Das historische Zentrum
beheimatet Barock- und Renaissancebauten, darlber
thront der Dom auf dem Petersberg.

Sehenswert

e Dom St. Peter und Paul — auf dem Petersberg, das
Wahrzeichen von Briinn

e Kapuzinerkirche — mit barocker Terrasse und der
beriihmten Gruft

e Burg Spilberk - (iber der Stadt, mit Blick liber ganz Briinn

Unsere Kliniken fiir Brust-OPs

17. Privatklinik Prostéjov 18.  Privatklinik Brinn
Prost&jov Briinn
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1/

Privatklinik
Prostejov

PROSTEJOV - TSCHECHIEN

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik

,Fur die Harmonie von Koérper und
Seele" ist das Motto der Privatklinik
Prostéjov. Sie baut auf der
langjahrigen Erfahrung ihrer
Griinderin MUDr. Jifina Silhankova
auf und bietet Plastische und
Asthetische Chirurgie,
GefaBchirurgie und Asthetische
Gynakologie an.

Zur Ausstattung gehdren ein
moderner Operationssaal, ein
Fotona-Laser und das Body-Jet-
System flir die
wasserstrahlassistierte
Fettabsaugung. Die Raume sind
barrierefrei und haben einen Aufzug,
Apotheke und Café sind im Haus
oder direkt daneben.

CZ-Wellmed
\

BRUSTCHIRURGIE

Auf einen Blick

Ort Prostéjov,
Tschechien

2 Arztinnen und
Arzte

ca. 4 Std. 40 Min.
ca. 6 Std. 45 Min.
ca. 2 Std. 30 Min.
Uber CZ-Wellmed

Arzteteam

ab Dresden
ab Miinchen
ab Wien

Deutsch

Behandlungsschwerpunkte

e Brustchirurgie

e Eigenfettbehandlung
Body-Jet-Liposuktion
Korperformende Eingriffe

Plastische und Asthetische
Chirurgie

Behandlungsraum

Arztinnen und Arzte

Chirurgie, Grunderin

Klinikflur

MUDr. Jifina Silhankova

Facharztin fiir Plastische und Asthetische

MUDr. Jifina Silhankova ist eine sehr
erfahrene Facharztin fiir Plastische
Chirurgie mit langjahriger Tatigkeit in der

asthetischen, rekonstruktiven und
kérperformenden Chirurgie.

Schwerpunkte: Brustchirurgie,
Eigenfettbehandlung, Body-Jet-Liposuktion,

Korperformende Eingriffe
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Beratungszimmer

MUDr. Hana Klosova, Ph.D.
Facharztin fur Plastische Chirurgie
Fachérztin fur Chirurgie,
Verbrennungsmedizin und seit 2017 fir
Plastische Chirurgie, mit langjahriger

Tatigkeit an Universitatskliniken in Ostrava

und Olomouc. Seit 2022 operiert sie in
Prostéjov.

Schwerpunkte: Plastische und Asthetische
Chirurgie, Rekonstruktive Chirurgie
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18.

Privatklinik
Brunn

BRUNN - TSCHECHIEN

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Die Klinik befindet sich im 2. Stock eines
) . . L . Arztehauses und verfiigt {iber einen Auf einen Blick
Die Privatklinik Brinn liegt im Stadtteil 5 - . .

. . ) . T vollklimatisierten Operationssaal, einen . .
Zidenice, nicht weit von der osterreichischen . . Ort Briinn, Tschechien
. . - Ambulanzbereich sowie Doppelund N ¥

Gren?e, und blet?t ein F)reltes Spf—:ktrl{m der Dreibettzimmer. Mit Prof. Kobzik ist die Arzteteam §Arzt|nnen und

P.Iastlschen und Asth?tlschen Chlrgrg{e zu Verstandigung auf Deutsch oder Englisch Arzte

einem guten Preis-Leistungs-verhaltnis. méglich, bei MUDr. Pachmann steht bei Bedarf ab Dresden  ca. 4 Std. 35 Min.
eine deutschsprachige Ubersetzerin zur ab Miinchen ca. 6 Std. 5 Min.
Verfligung. ab Wien ca. 1 Std. 55 Min.

Deutsch Prof. Pavel Kobzik

Behandlungsschwerpunkte

e Eigenfetttransfer
Gesichtskonturierung
Body Contouring
Fillerbehandlungen, Fadenlifting

Patientenzimmer Lounge Behandlungsraum

Arztinnen und Arzte

Prof. MUDr. Pavel Kobzik
Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie

MUDr. Tomas Nedeliak
Facharzt fir HNO-Heilkunde, Schwerpunkt
Nasenchirurgie

Prof. MUDr. Pavel Kobzik ist ein erfahrener Facharzt
fir Plastische Chirurgie mit langjahriger Tatigkeit in ) - Spezialisiert auf die funktionelle und asthetische

der rekonstruktiven Chirurgie, Verbrennungsmedizin x\\/ Nasenchirurgie. Seine langjahrige HNO-Erfahrung ist
und asthetischen Medizin. . o eine besonders fundierte Grundlage fiir Eingriffe an

Schwerpunkte: Eigenfetttransfer, der Nase.

Gesichtskonturierung, Body Contouring, Schwerpunkte: Asthetische Nasenkorrektur,
Fillerbehandlungen, Fadenlifting Septorhinoplastik, Nasenscheidewandchirurgie
Sprache: Deutsch und Englisch

Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie

Sehr erfahrener plastischer und asthetischer Chirurg,
der klassische, plastische und rekonstruktive
Chirurgie mit modernen korperformenden Verfahren
verbindet.

i MUDr. Petr Pachmann

Schwerpunkte: Fettabsaugung, Laser- Liposuktion,
SlimLipo, Kérperformende Operationen
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BRUSTCHIRURGIE

SLOWAKEI - HAUPTSTADT

Bratislava

Die Altstadt von Bratislava erinnert mit ihrem verwinkelten
Charme an Wien, das nur eine Stunde entfernt liegt, und
[adt zum Bummeln ein.

Die Burg thront auf einem Felsen Uiber der Donau, die
Altstadt ist verkehrsfrei und ideal fur Spaziergange
zwischen Museen und historischen Gebauden.

Sehenswert

e Burg Bratislava — Gber der Donau, das Wahrzeichen der
Stadt

e Altes Rathaus - aus dem 14. Jahrhundert, im Herzen der
Altstadt

e Martinsdom - ein gotisches Meisterwerk

e Blaue Kirche - die Sankt-Elisabeth-Kirche im Jugendstil

Unsere Kliniken fiir Brust-OPs

19.  Privatklinik Bratislava
Bratislava
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19,

Privatklinik
Bratislava

BRATISLAVA - SLOWAKEI

BRUSTCHIRURGIE

Eigenstandige Partnerklinik im Netzwerk von CZ-Wellmed

Uber die Klinik Die Klinik verfiigt Uber zwei
. . . . . vollklimatisierte Operationssale Auf einen Blick
Die Privatklinik Bratislava liegt I : .
} i sowie Einzel- und Doppelzimmer mit .
zentral in der slowakischen eigenem Bad, WLAN, TV und Ort Bratlslav?,
Hauptstadt und bietet ein breites Slowakei

Klimaanlage. Nach dem Eingriff

?pektrum der Plastischen und T g - Arzteteam 2 Arztinnen und
Asthetischen Chirurgie. Die Arzte

. . Pflegepersonal.
Verstandigung ist auf Deutsch oder ab Dresden  ca. 4 Std. 49 Min.
Englisch unkompliziert méglich. ab Miinchen  ca. 5 Std. 5 Min.

ab Wien ca. 1Std. 3 Min.
Deutsch Uuber CZ-Wellmed

Behandlungsschwerpunkte

e Brustchirurgie
Korperformende Eingriffe
Asthetische Gesichtschirurgie
Facelift und Lidstraffung
Nasenkorrektur

Behandlungsraum Untersuchungszimmer Empfang

Arztinnen und Arzte

MUDr. Ondrej Belej
Facharzt fir Plastische Chirurgie

MUDr. Martin Dziuban
Facharzt fiir Plastische und Asthetische

Fundierte Ausbildung in der Allgemeinen Chirurgie

Chirurgie und konsequente Spezialisierung
auf die Plastische Chirurgie, daneben
verantwortungsvolle Aufgaben in leitender

Jahrzehntelange operative Erfahrung. Er
gehorte zu den ersten plastischen
Chirurgen in der Slowakei, die die

Funktion. Laserliposuktion einsetzten.
Schwerpunkte: Brustchirurgie, Schwerpunkte: Facelift und Lidstraffung,
Kérperformende Eingriffe, Asthetische Nasenkorrektur, Brustchirurgie,
Gesichtschirurgie Bauchdeckenstraffung
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BRUSTCHIRURGIE

PREISE

Preise fur Brust-OPs

Ab-Festpreise unserer Partnerkliniken inklusive Narkose. Auf Grundlage lhrer Fotos
erhalten Sie ein verbindliches Angebot zum Festpreis, individuell auf lhren Befund

abgestimmt.

BrustvergroBerung Implantatwechsel & -entfernung
BrustvergréBerung mit Eigenfett- ab 2.200 € Implantatentfernung en bloc / totale ab 1.850 €
Lipotransfer Kapsulektomie
BrustvergréBerung mit Eigenfett- ab 2.479 € Implantatentfernung mit Straffung ab 2.100 €
Lipotransfer in Lokalanasthesie

Implantatwechsel mit runden ab 2.600 €
BrustvergréBerung mit runden ab 2.500 € Markenimplantaten
Markenimplantaten )

Implantatwechsel mit Straffung ab 3.300 €
BrustvergréBerung mit ab 3.000 € )
anatomischen Markenimplantaten Implantatentfernung en bloc mit ab 3.600 €
(Tropfenform) Straffung
BrustvergréBerung mit Straffung - ab 3.200 €
anatomische Markenimplantate
BrustvergréBerung mit Straffung - ab 3.200 € Weitere Eingriffe
runde Markenimplantate

Mastektomie ab 2.000 €

BrustvergréBerung mit Eigenfett- ab 4.900 €
Lipotransfer und Straffung

Brust beim Mann (Gyndkomastie)

Bruststraffung & Brustverkleinerung Absaugung des méannlichen ab 1.460 €
Brustansatzes in Lokalanasthesie

Bruststraffung — Warzenhof-, T- ab 1.950 € o

Schnitt- oder Lejour-Technik Absaugung des mannlichen ab 1.500 €
Brustansatzes

Bruststraffung ab 2.100 €
Entfernung der Brustdriise ab 1.500 €

Brustverkleinerung mit ab 3.500 € o

Fettabsaugung in der Achselregion Entfernung der Brustdriise inkl. ab 1.750 €
Fettabsaugung
Entfernung der Brustdrise inkl. ab 4.500 €

Fettabsaugung und Straffung

Alle Angaben sind Ab-Festpreise in Euro fur den Eingriff, Stand Oktober 2026. Der genaue Preis richtet sich nach Befund, Technik,
Implantat und Klinik. Nebenkosten wie Voruntersuchungen, Kompressionswasche oder zusatzliche Nachte stehen separat im
Angebot. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
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GUT ZU WISSEN

Kosten und Zahlung

Festpreise ohne Uberraschungen

Alle Angebote sind Festpreise. Der OP-Preis gilt fir
den Eingriff einschlieBlich Narkose. Nebenkosten
wie Voruntersuchungen, Stiitz-BH oder zusatzliche
Nachte in der Klinik stehen separat im Angebot, so
wissen Sie von Anfang an, womit Sie rechnen
kénnen.

Ihr Angebot gilt 4 Wochen ab Erhalt.

Transparente Kosten

Im Angebot sehen Sie auf einen Blick, was im Preis
enthalten ist und was separat anfallt. So kdnnen Sie
die Angebote der Kliniken in Ruhe miteinander und
mit Angeboten aus Deutschland, Osterreich oder
der Schweiz vergleichen.

So zahlen Sie

e Nach lhrer Termin- und Preisbestatigung
Uberweisen Sie die OP-Anzahlung und die
Vermittlungsgebuihr an CZ-Wellmed.

e Mit dem Zahlungseingang ist Ihr OP-Termin
verbindlich reserviert.

e Den Restbetrag zahlen Sie direkt in der Klinik in
Euro bar.

CZ-Wellmed
.

BRUSTCHIRURGIE

Finanzierung

Wenn Sie lieber in Raten zahlen mochten, ist eine
Finanzierung Uber unsere Partner mdglich:
Credit4Beauty (Deutschland und Osterreich),
Medkred (Deutschland) oder Cashmed (Schweiz).
Die Beratung und den Antrag Ubernimmt direkt der
jeweilige Anbieter.

Folgekostenversicherung

Zusatzliche Sicherheit bietet eine
Folgekostenversicherung unserer Partner
Medassure oder Safe4Beauty. Sie kann Kosten
Ubernehmen, die bei Komplikationen nach der
Operation entstehen. Beratung und Abschluss
erfolgen direkt beim Versicherer, die Kontaktdaten
geben wir Ihnen gerne.

Krankenkasse

Eine Brust-OP aus asthetischen Grinden ist keine
Kassenleistung. Bei medizinischer Notwendigkeit,
etwa einer Brustverkleinerung bei Beschwerden,
fragen Sie vorab lhre Krankenkasse.

Anfrage kostenlos

Die Einschatzung lhrer Fotos und die Angebote der
Facharzte sind fir Sie kostenlos und unverbindlich.
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GUT ZU WISSEN

Haufige Fragen

Wie finde ich die passende Facharztin oder den
passenden Facharzt?

Mehrere Facharztinnen und Facharzte fir Plastische
Chirurgie schatzen Ihre Fotos ein und machen Ihnen
ein eigenes Angebot. Wir kennen unsere Vertragsarzte
personlich und sagen Ihnen offen, wer fur Ihren
Eingriff besonders erfahren ist.

Spricht man in der Klinik Deutsch?

Wir begleiten Sie die ganze Zeit auf Deutsch. Viele
unserer Arzte und Klinikteams sprechen Deutsch, wo
nicht, unterstitzt Sie eine deutschsprachige Assistenz
oder ein Dolmetscher.

Kann ich vorher mit dem Arzt sprechen?

Ja. Vor jeder Operation findet ein ausfuhrliches
Aufklarungsgesprach vor Ort statt. Auf Wunsch
vereinbaren wir schon vorher einen personlichen
Beratungstermin in der Klinik.

Welche Implantate werden verwendet?

Unsere Partnerkliniken arbeiten mit
Markenimplantaten, unter anderem von Motiva,
Mentor, Polytech, Nagor und Arion. Form, GréBe und
Lage besprechen Sie im Arztgesprach; das Implantat
steht im Angebot.

Wie lange hélt ein Brustimplantat?

Implantate halten nicht unbegrenzt, die Dauer ist
individuell verschieden. Hersteller empfehlen
regelmaBige Kontrollen und einen Wechsel bei
Auffalligkeiten. Ein pauschaler Wechsel nach einer
festen Zahl von Jahren ist ohne Beschwerden nach
Ansicht vieler Facharzte nicht nétig.

Darf ich eine Begleitperson mitbringen?

Sehr gerne. Wir empfehlen Hotels in der Nahe der
Klinik und organisieren auf Wunsch die Unterkunft fir
Sie beide.

CZ-Wellmed
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Wie lange bleibe ich vor Ort?

Nach einer Brust-OP bleiben Sie in der Regel ein bis
zwei Nachte in der Klinik, bei kleineren Eingriffen ist
eine ambulante Behandlung moglich. Die Dauer steht
in Ihrem Angebot.

Wie komme ich nach der OP nach Hause?

Nach einer Operation in Vollnarkose sollten Sie nicht
selbst Auto fahren. Planen Sie eine Begleitperson ein
oder nutzen Sie unseren Abholservice.

Ab wann kann ich wieder arbeiten und Sport
treiben?

Burotatigkeiten sind meist nach etwa zwei Wochen
wieder mdglich, Sport nach etwa vier Wochen. Der
Stutz-BH wird etwa sechs Wochen getragen. Die
genauen Hinweise erhalten Sie von lhrer Arztin oder
Ihrem Arzt.

Kann ich nach der BrustvergroBerung stillen?

In der Regel ja. Bei einem Schnitt um den Warzenhof
kann die Stillfahigkeit eher beeintrachtigt sein.
Besprechen Sie das vor der Operation mit lhrer Arztin
oder |hrem Arzt.

Was passiert bei Komplikationen?

Die Klinik und Ihr Arzt sind fiir die Nachbehandlung
zustandig, und wir bleiben Ihr Ansprechpartner.
Zusatzlich kénnen Sie eine Folgekostenversicherung
direkt beim Versicherer abschlieBen.

Wann muss ich niichtern sein?

Bei einer Vollnarkose oder einem Dammerschlaf
dirfen Sie ab Mitternacht vor der OP nichts mehr
essen und trinken. Alle Hinweise erhalten Sie mit lhrer
Termin- und Preisbestatigung.

Was passiert mit meinen Fotos?

Ihre Fotos und Angaben behandeln wir vertraulich und
geben sie nur an die Facharzte weiter, die Ihnen ein
Angebot erstellen.
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Wir beraten Sie gern personlich

07161 304 8150

Telefon und WhatsApp - aus dem Ausland +49 7161
304 8150

info@cz-wellmed.de

www.brust-op.com - www.cz-wellmed.de

Ihr Team bei CZ-Wellmed

Natalie Sarah Plitt
Inhaberin & OP-Beraterin

Lilly Plitt

Ihr nachster Schritt

i\ A

Patientenbetreuung & Organisation

Beratungszeiten

Montag bis Donnerstag 8 bis 19 Uhr
Freitag 8 bis 16:30 Uhr
Samstag 12 bis 14 Uhr

CZ-Wellmed

Natalie Sarah Plitt Services
Hochwiesenweg 17
73102 Birenbach

Christoph Pach
Medizinische Kommunikation & OP-
Koordination

Schicken Sie uns 2 bis 3 Fotos der Brust und ein paar Angaben zu Alter, GroBe, Gewicht und

Vorerkrankungen. Sie erhalten Angebote mehrerer Facharztinnen und Facharzte zum Festpreis,
kostenlos und unverbindlich. Fotos kdnnen Sie auch verschlisselt Uber www.brust-op.com einreichen.

Allgemeine Informationen, Stand Oktober 2026. Sie ersetzen weder die arztliche Aufklarung noch ein personliches
Beratungsgesprach. Anderungen bei Kliniken und Arzten vorbehalten. Natalie Sarah Plitt Services (CZ-Wellmed) vermittelt
Behandlungen auf Grundlage eines OP-Vermittlungsauftrags; die arztlichen Leistungen erbringen die Partnerkliniken. Es gelten die
AGB von Natalie Sarah Plitt Services. Die Ergebnisse einer Operation sind individuell und nicht vorhersehbar.
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